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New Care Bifido lacto complex is 
een probioticum met 8 verschillende 
bacteriestammen. Probiotica zijn 
levensvatbare bacteriën die van 
nature in onze darmen voorkomen. 
We consumeren deze bacteriën sinds 
mensenheugenis in grote hoeveelheden. 
Probiotica zitten bijvoorbeeld in yoghurt, 
kaas en zuurkool. New Care Bifido lacto 
complex bevat naast probiotische 
bacteriestammen ook prebiotica 
in de vorm van inuline en fructo-
oligosacchariden.

Het poeder is verpakt in sachets en 
kan gemakkelijk worden meegenomen 
en ingenomen. New Care Bifido lacto 
complex is geschikt voor vegetariërs.

Gebruiksadvies
1 x per dag 1 sachet toevoegen aan 
een half glas lauw water (100ml), 
10 minuten laten staan, goed doorroeren 
en opdrinken. Neem New Care Bifido lacto 
complex ruim voor of na de maaltijd in, 
bijvoorbeeld voor het slapen gaan.
De aanbevolen dosering niet 
overschrijden.
 
Combinatie advies
New Care Vezel poeder

Scan voor gebruik de 
gebruiksaanwijzing.

Bifido lacto complex
10 sachets

Samenstelling per dagelijkse 
dosering (= per sachet van 3 gram)
3 x 109 kve in ongeveer gelijke 
verhoudingen

Bifidobacterium lactis W51
Bifidobacterium lactis W52
Enterococcus faecium W54
Lactobacillus acidophilus W22
Lactobacillus paracasei W20
Lactobacillus plantarum W21
Lactobacillus salivarius W24
Lactococcus lactis W19

Inuline 414 mg
Fructo-oligosacchariden (FOS) 36 mg

kve = kolonievormende eenheid

Ingrediënten
Maiszetmeel, maltodextrine, inuline*, 
kaliumchloride, magnesiumsulfaat , 
bacteriecultuur*, fructo-oligosacchariden*, 
enzymen, smaakversterker: vanille aroma, 
mangaansulfaat.

*zie samenstelling

Bevat geen gluten, gist , lactose, kleurstoffen 
of conserveringsmiddelen.
Tenminste houdbaar tot einde en chargenummer 
zie bovenzijde verpakking.
Droog en koel bewaren.
Buiten bereik van kinderen houden.
Dit product dient niet te worden gebruikt door 
kinderen jonger dan 3 jaar.
Een gevarieerde, evenwichtige voeding 
en een gezonde levensstijl zijn belangrijk . 
Voedingssupplementen zijn geen vervanging 
van een gevarieerde voeding.
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Voedingssupplement 
bacteriecultuur, fructo-
oligosacchariden en inuline

Bifido lacto 
complex

10 sachets

probioticamix met 
8 verschillende 
bacteriestammen
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