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Magnesiumascorbaat. / Magnesiumascorbat.

Ya-1 afgestreken maatschep (1,1-2,2 gram) per dag bij een maaltijd innemen. Mengen
met (ca. 150 ml) water (bij voorkeur) of met een andere vioeistof. Na bereiding direct
consumeren. Houd u aan de aanbevolen dosering,

Een maatschep van 2,5 ml (= ca. 2,2 gram) is bijgesloten.

Ya- 1 gestrichenen Messlgffel (1,1 - 2,2 Gramm) pro Tagzu einer Mahlzeit einnehmen.
Mit (ca. 150 ml) Wasser (vorzugsweise) oder einer anderen Flissigkeit mischen. Direkt
nach Zubereitung konsumieren. Die angegebene empfohlene tdgliche Verzehrsmenge

darf nicht iberschritten werden.

Ein Messldffel von 2,5 ml (= ca. 2,2 Gramm) ist enthalten.

Een gevarieerde, evenwichtige voeding en een gezonde levensstijl zijn belangrijk. Een
voedingssupplement is geen vervanging van een 1g<evar\'eerde voeding. Buiten bereik van
jonge kinderen houden. Droog, afgesloten en bij kamertemperatuur bewaren. Na openen

eperkt houdbaar. Dit product is gevoelig voor vocht en kan gaan klonteren. Dit heeft geen
invloed op de kwaliteit.

Eine abwechslungsreiche, ausgewogene Erndhrung und eine gesunde Lebensweise sind
wichtig, Ein Nahrungsergdnzungsmittel ist kein Ersaz fiir eine ausgewogene Erndhrung,
AuBerhalb der Reichweite von kleinen Kinder aufbewahren. Trocken, geschlossen und
bei Zimmertemperatur lagern. Begrenzte Haltbarkeit nach dem Offnen. Dieses Produkt ist
feuchtigkeitsempfindlich und kann klumpen. Dies beeintrdchtigt die Qualitdt nicht.
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SAMENSTELLING / ZUSAMMENSETZUNG:

Per Y2 maatschep (1,1gram)/ pro % Messloffel (1,1 Gramm): RI/NRV*
Vitamine C/Vitamin C (Uit magnesiumascorbaat)/

aus Magnesiumascorbat) 900 mg 1125%
Magnesium (ascorbaat/Ascorbat) 65mg 7%
Per maatschep (2,2 gram) / pro Messloffel (2,2 Gramm): RI/NRV*
Vitamine C/Vitamin C (uit magnesiumascorbaat)/

aus Magnesiumascorhat) 1800 mg 2250%
Magnesium (ascorbaat/Ascorbat) 130mg 35%

* Rl =Referentie-inname/NRV = Nutrient Reference Value, Nahrstoffbezugswert

Magnesiumascorbaat/Magnesiumascorbat

Vitamine C in de vorm van magnesiumascorbaat is minder zuur en daardoor vriendelijker
voor de maagen tanden. En een extra voordeel is dat er ook magnesium in zt. / Vitamin
Cin Form von Magnesiumascorbat ist weniger saurehaltig und daher maﬁen—und zahn-
schonender. Und ein zusdtzlicher Vorteil ist, dass es auch Magnesium enthdlt.

Vitamine C/Vitamin C

+ Vitamine C zorgt mede voor een goede weerstand. / Vitamin C sorgt auch fiir eine gute
Widerstandsfahigkeit.

+ Vitamine Cis belangrijk voor de bloedvaten. / Vitamin Cist wichtig fiir die BlutgefdGe.

+ Vitamine C en magnesium zijn van belang voor de opbouw van sterke tanden. / Vitamin
Cund Magnesium sind wichtig fiir den Aufbau starker Zahne.

+ Vitamine Condersteunt het behoud van een gezonde huid. / Vitamin C unterstiitzt die
Erhaltung einer gesunden Haut.

+ Viitamine C en magnesium zorgen voor het behoud van sterke botten. / Vitamin Cund
Magnesium unterstiitzen den Erhalt starker Knochen.




