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VITALS

SELEN 200 MCG

L-Selenomethionin

INGREDIENTEN / ZUTATEN:

Rijstconcentraat (Oryza sativa), vegetarische
capsule (pullulan, uit gefermenteerd cassave-
zetmeel), L-selenomethionine, rijstextract (Oryza
sativa).

Reiskonzentrat (Oryza sativa), vegetarische Kap-
sel (Pullulan, aus fermentierter Maniokstarke),
L-Selenomethionin, Reisextrakt (Oryza sativa).

GEBRUIK / VERZEHREMPFEHLUNG:

1 capsule per dag bij een maaltijd met water
innemen. Houd u aan de aanbevolen dosering,

1 Kapsel pro Tag mit Wasser zu einer Mahlzeit
einnehmen. Die angegebene empfohlene
tagliche Verzehrsmenge darf nicht iberschritten
werden.

Niet geschikt voor langdurig gebruik (>1 jaar).

Nicht fir den Langzeitgebrauch (> 1 Jahr)
geeignet.

VITALS

SELENIUM 200 MCG

L-selenomethionine
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SAMENSTELLING / ZUSAMMENSETZUNG:

Per capsule / pro Kapsel: RI/NRV*
Selenium/Selen

(L-selenomethionine/

L-Selenomethionin) 200pg  364%

" RI = Referentie-inname/NRV = Nutrient
Reference Value, Nahrstoffbezugswert

Fen gevarieerde, evenwichtige voeding en
een gezonde levensstijl zijn belangrijk. Een
voedingssupplement is geen vervanging van
een gevarieerde voeding. Buiten bereik van

Longe kinderen houden. Droog, afgesloten en bij
amertemperatuur bewaren.

Fine abwechslungsreiche, ausgewogene
Erndhrung und eine gesunde Lebensweise
sind Wichti%. Fin Nahrungsergdnzungsmittel ist
kein Ersatz flir eine ausgewogene Erndhrung.
AuBerhalb der Reichweite von kleinen Kindern
aufbewahren. Trocken, geschlossen und bei
Zimmertemperatur lagern.



