
RIJST PROTEÏNE  
BIOLOGISCH

met vanillesmaak 

300
G R A M

Samenstelling per 3 maatscheppen (20 gram):
(dagdosering)
Rijstproteïne-isolaat met min. 80% proteïne
(uit biologische zilvervliesrijst) 19 gram
Aminozuurprofiel per dagdosering (20 gram):
L-alanine   798 mg
L-arginine  1614 mg
L-asparaginezuur   1652 mg
L-cysteïne  324 mg
L-fenylalanine  1158 mg
L-glutaminezuur  3534 mg
L-glycine  798 mg
L-histidine   436 mg
L-isoleucine  932 mg
L-leucine  1938 mg
L-lysine  684 mg
L-methionine  532 mg
L-proline  722 mg
L-serine  988 mg
L-threonine  704 mg
L-tryptofaan  152 mg
L-tyrosine  1006 mg
L-valine  1064 mg
Een gevarieerde, evenwichtige voeding en een gezonde levensstijl zijn belangrijk. Een voedings-
supplement is geen vervanging van een gevarieerde voeding. Buiten bereik van jonge kinderen 
houden. Droog, afgesloten en bij kamertemperatuur bewaren. Na openen beperkt houdbaar.
NUT-nummer: AS 1129/60 
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Voedingswaarde  per 100 g: per 20 g: 
   (dagdosering) 
Energie  1611 kJ/385 kcal  322 kJ/77 kcal
Vetten  2,8 g  0,56 g
Waarvan: 
 verzadigde vetzuren  0,9 g  0,18 g 
 enkelvoudig onverzadigde vetzuren 1,0 g 0,2 g
 meervoudig onverzadigde vetzuren 1,0 g 0,2 g
Koolhydraten  13 g 2,7 g
Waarvan suikers  0,1 g  0,02 g
Vezels  9,1 g  1,8 g
Eiwitten  76 g  15 g
Zout**  0,46 g  0,09 g
** Van nature aanwezig

EU/NIET-EU LANDBOUW

VOOR MEER INFORMATIE OVER DIT PRODUCT  KIJK OP: 
WWW.VITALS.NL

Rijstproteïne-isolaat*, natuurlijk vanillearoma.
*van biologische oorsprong
Rijst Proteïne Biologisch is rijk aan eiwitten en deze dragen bij tot de groei en de instand-
houding van de spiermassa. De eiwitten ondersteunen herstel van de spieren na fysieke 
inspanning zoals sport. Eiwitten dragen bij aan de instandhouding van sterke botten.

3-6 afgestreken maatscheppen (20-40 gram) per dag. Meng het poeder bijvoorbeeld 
met biologische rijstemelk of vruchtensap (minstens 250 ml of meer naar behoefte). 
Gebruik bij voorkeur een shakebeker om het goed te laten mengen. Indien na het spor-
ten, voor het beste resultaat binnen een half uur gebruiken. Houd u aan de aanbevolen 
dosering. 
Een maatschep van 15 ml (= ca. 6,7 gram) is bijgesloten.

Gluten, lactose, soja, conserveringsmiddelen en synthetische geur-, kleur- en smaakstof-
fen. Geschikt voor vegetariërs en veganisten.

INGREDIËNTEN:

GEBRUIK:

BEVAT GEEN:

Voedingssupplement (eiwitpreparaat).
Netto inhoud: 300 g. 
Ten minste houdbaar tot einde en batchcode: (of zie bodem).
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