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Als (top)sporter probeer je iedere dag weer het maximale uit je-
zelf te halen. En dus zorg je ervoor dat de drie-eenheid training,
rust en voeding zo goed mogelijk op elkaar zijn afgestemd.
Voeding levert bouwstoffen en energie om te presteren. Boven-
dien levert je voeding de benodigde vitamines en mineralen.
Een van die mineralen is zink. Het bijzondere van dit micronutri-
ent is dat het bij zoveel verschillende processen betrokken is.
Of je nu veel sport of niet, het is uiteraard voor iedereen belang-
rijk om voldoende zink binnen te krijgen. Maar door een aantal
eigenschappen van zink is er binnen alle takken van sport veel
aandacht voor een goede zinkinname. Zink speelt namelijk een
rol bij de opbouw en afbraak van koolhydraten, vetten, eiwitten
en nucleinezuren. Het draagt bij aan het proces van celvernieu-
wing én is tevens een antioxidant.

Krachtsporters hebben vaak interesse voor zink omdat het
helpt bij het opbouwen van lichaamseiwit en bijdraagt tot de
instandhouding van een normaal testosterongehalte in het
bloed. Duursporters spreekt het aan dat zink de afweer van het
lichaam ondersteunt en bijdraagt aan een normaal koolhydraat
en zuur-basemetabolisme. Zowel wedstrijd-, duur, kracht- en
denksporters profiteren ervan dat zink goed is voor de con-
centratie.

ZINK GOLD

Voor toernooien, wedstrijden en trainingsstages is het nodig
om naar alle uithoeken van de wereld te reizen. Dat vergt veel
van een topsporter. Zink Gold is gedoseerd volgens de richtlij-
nen van NOC*NSF Team Voeding en Olympisch panel.

INGREDIENT

HOEVEELHEID

Zink Gold van Virtuoos is ontwikkeld voor (top)sporters om het
immuunsysteem te ondersteunen. Zink Gold is een prima mid-
del als aanvulling van de hoeveelheid zink uit de voeding, om
zowel in Nederland als in het buitenland optimaal voorbereid
te zijn.

NZVT-GECERTIFICEERD

Zink Gold is geproduceerd volgens de (doping)normen van het
NZVT systeem en bevat daarom het NZVT logo. Zink Gold kan
dus met zekerheid door topsporters gebruikt worden. Zo kan
de sporter zich onbezorgd concentreren op het leveren van op-
timale sportprestaties.

+  Helpt bij het opbouwen van lichaamseiwit

+  Draagt bij tot de instandhouding van een normaal testos-
terongehalte in het bloed

+  Ondersteunt de weerstand

+  Antioxidant

+  Draagt bij aan het proces van celvernieuwing

+  Draagt bij aan een normaal koolhydraat metabolisme

+  Draagt bij aan een normaal zuur-basemetabolisme

+ N2ZVT gekeurd voor de zuiverste prestaties.

VERBINDING
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Professional athletes try to get the most out of their body
every day. For that reason; training, rest and nutrition have to
be balanced as much as possible. The diet provides nutrients
and energy to perform. The diet also provides necessary vita-
mins and minerals. One of these minerals is zinc. The special
feature of this nutrient is that it is involved in many different
processes. Zinc is important for everyone, whether you train
a lot or not. Some of the properties of zinc receive much at-
tention in all sports. Zinc plays a role in building and breaking
down carbohydrates, fats, proteins and nucleic acids. It is an
antioxidant that contributes to the process of cell renewal.

Strength athletes are often interested in zinc, because it helps
the body to build protein and contributes to the maintenance
of normal testosterone levels in the blood. Endurance athletes
are interested in zinc, because it supports the body’s defen-
ses and contributes to the normal carbohydrate and acid-ba-
se metabolism. Competitive, endurance, strength and brain
athletes can benefit from the better the concentration that
zinc brings.

ZINC GOLD

It is necessary to travel to all the corners of the world for
tournaments, competitions and training camps. That requires
a lot of a professional athlete. Zinc Gold is dosed according
to the guidelines of the NOC*NSF Team Nutrition and Olympic
Panel.

Virtuoos’ Zinc Gold is tailored to the needs of (professional)
athletes to support the immune system. Zinc Gold is an excel-
lent way to supplement zinc in the diet, which makes sure the
athlete is better prepared in the Netherlands and abroad.

NZVT-CERTIFIED

Zinc Gold is endowed with the NZVT logo. NZVT is an abbre-
viation of the ‘Nederlands Zekerheidssysteem Voedingssup-
plementen Topsport’ (Anti-Doping Authority for the Nether-
lands.) This certification guarantees the athlete that the dietary
supplement is free of doping.

*  Helps the body to build protein.

«  Contributes to the maintenance of normal testosterone
levels in the blood.

«  Supports the resistance.

+  Antioxidant.

«  Contributes to the process of cell renewal.

+  Contributes to a normal carbohydrate metabolism.

+  Contributes to a normal acid-base metabolism.

+ A pure performance, because this product is
NZVT-certified.

INGREDIENT QUANTITY % RDA COMPOUND
Zinc 15 mg 150% - sulphate
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