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 500 GRAM POEDER
VOEDINGSSUPPLEMENT
Eiwittenformule
Eiwitten dragen bij tot de groei en instandhouding van spiermassa. 
Het poeder lost gemakkelijk op (instant). Het enzymcomplex is toegevoegd 
ter ondersteuning van de eiwitvertering.

SAMENSTELLING PER 2,5 AFGESTREKEN MAATLEPELS À 8,1 GRAM 
(TOTAAL 20,3 GRAM)
Wei-eiwitisolaat (max. 1% lactose) 20 g 
  waarvan: L-alanine 0,94 g, L-arginine 0,42 g, L-asparaginezuur 2,28 g, 

L-cysteïne 0,52 g, L-fenylalanine 0,60 g, L-glutaminezuur 3,50 g, 
L-glycine 0,36 g, L-histidine 0,34 g, L-isoleucine 1,36 g, L-leucine 2,14 g, 
L-lysine 2,08 g, L-methionine 0,46 g, L-proline 1,18 g, L-serine 0,88 g, 
L-threonine 1,40 g, L-tryptofaan 0,42 g, L-tyrosine 0,60 g, L-valine 1,08 g 

Enzymmix voor proteïnenvertering 150 mg
(peptidase, protease uit Aspergillus melleus, A. oryzae en A. niger)) 
Zink (als zinkcitraat)  5,0 mg (50% RI)
RI = Referentie-Inname

Een gevarieerde, evenwichtige voeding en een gezonde levensstijl 
zijn belangrijk. Voedingssupplementen zijn geen vervanging van een 
gevarieerde voeding.

NETTO INHOUD
   500 gram poeder

INGREDIËNTEN
Wei-eiwitisolaat ((bevat max. 1% lactose) melk, soja), enzymen, 
zinkcitraat.

GEBRUIK
Tenzij anders aanbevolen 1 maal daags 2,5 afgestreken maatlepels 
op lossen in 200 ml water of een andere (koude) drank en opdrinken. 
Een afgestreken maatlepel bevat circa 8,1 gram poeder. Aanbevolen 
dosering niet overschrijden.
Een maatlepel is bijgesloten.
Droog en bij kamertemperatuur bewaren. 
Buiten bereik van kinderen bewaren.

GEGARANDEERD VRIJ VAN
GGO, toegevoegde sacharose, gelatine, dierlijke substanties, conserveer-
middelen, synthetische kleur-, geur- en smaakstoffen.

VOEDINGSWAARDEN PER 100 G PER 20 G
KJ  1549 325
Kcal  370 77 
Eiwitten  88,0 g 18,5 g 
Koolhydraten  2,5 g 0,5 g
 waarvan suikers  0,9 g 0,2 g 
Vezels  0 g 0 g 
Vet  0,9 g 0,2 g 
 waarvan verzadigd  0,3 g 0,1 g 
Zout  0,6 g 0,1 g
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