
DexSil Pharma
Notre corps contient en moyenne 7g de silicium, soit deux fois plus que le fer, ce qui dénote l’importance de cet oligo-élément sur le plan biologique. 
Présent dans différents tissus et organes de notre corps, le silicium est surtout l’un des constituants majeurs du tissu conjonctif (os, cartilage, parois 
vasculaires, tendons, muscles) qui représente le tissu corporel le plus abondant. Il est donc un véritable architecte du corps humain. A l’état naturel, le 
silicium est essentiellement présent sous des formes minérales (granite, sable, quartz...) peu assimilables par l’organisme. DexSil Labs a développé un 
procédé spécifique unique permettant de le rendre parfaitement assimilable : la bio-activation.
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GELS D’APPLICATION EXTERNE
  Silicium Organique 

Flexibilité des articulations - Jambes légères - Peau - Ongles
Conseils d’utilisation: Appliquer une noisette de gel 2 à 3 fois par jour.
Ingrédients : Aqua, Monomethylsilanetriol, Acrylamide/Ammonium Acrylate Copolymer, 
Capryloyl Glycine, Tromethamine, Polyisobutene, Parfum, Polysorbate 20.
Conditionnement : Tube 100ml.
Contre-indications : Aucune connue.

Articulations + Huiles essentielles
Flexibilité et souplesse des articulations

Atténue et aide à lutter contre le vieillissement du cartilage.
Conseils d’utilisation : Appliquer une noisette de gel 2 à 3 fois par jour sur les zones 
concernées (articulations, dos, épaules, chevilles,...).
Ingrédients : Aqua, Monomethylsilanetriol, Gaultheria Procumbens Leaf Oil, 
MethylSulfonylMethane, Capryloyl Glycine, Tromethamine, Acrylamide/Ammonium Acrylate 
Copolymer, Parfum, Glucosamine HCl, Sodium Chondroitin Sulfate, Ocimum Basilicum Oil, 
Eucalyptus Citriodora Oil, Gaultheria Fragrantissima Oil, Lavandula Hybrida Oil, Laurus Nobilis 
Leaf Oil, Achillea Millefolium Oil, Amorphophallus Konjac Root Extract, Hydroxyethylcellulose, 
Polyisobutene, Hydrolyzed Milk Protein, Polysorbate 20, Linalool, Citronellol, Limonene.
Conditionnement : Tube 50ml ; Tube 100ml.
Contre-indications : Ne pas utiliser pendant la grossesse et l’allaitement et chez les 
enfants de moins de 5 ans.

Articulations + MSM/Glucosamine/Chondroïtine
Préserve le cartilage et maintient la souplesse des articulations. 

Conseils d’utilisation : Appliquer une noisette de gel 2 à 3 fois par jour.
Ingrédients : Aqua, Monomethylsilanetriol, MethylSulfonylMethane, Isopropyl Alcohol, Parfum, 
Capryloyl Glycine, Simmondsia Chinensis Seed Cera (Jojoba), Tromethamine, Benzyl Salicylate, 
Polyacrylate Crosspolymer-6, Benzyl Alcohol, Hydroxyethyl Acrylate/Sodium Acryloyldimethyl 
Taurate Copolymer, Glucosamine HCl, Sodium Chondroitin Sulfate, Citrus Sinensis Peel Extract, 
Mentha Piperita Oil, Acacia Senegal Gum, Xanthan Gum, Xylitylglucoside, Anhydroxylitol, 
Hydrolyzed Milk Protein, Xylitol, Polyacrylate -13, Polyisobutene, Polysorbate 20, Limonene.
Conditionnement : Tube 50ml ; Tube 100ml.
Contre-indications : Ne pas utiliser pendant la grossesse et l’allaitement et chez les 
enfants de moins de 5 ans.

Veines
Soutient la circulation. Procure fraîcheur et confort 

aux jambes fatiguées.
Conseils d’utilisation : Appliquer 2 à 3 fois par jour une noisette de gel sur les 
jambes, en légers mouvements circulaires du bas vers le haut.
Ingrédients : Aqua, Monomethylsilanetriol, Cetearyl Ethylhexanoate, Menthol,Capryloyl Glycine, 
Tromethamine, Acrylamide/Ammonium Acrylate Copolymer, MethylSulfonylMethane, Parfum, 
Gaultheria Procumbens Leaf Oil, Gaultheria Fragrantissima Oil, Olea Europea Leaf Extract, 
Laurus Nobilis Leaf Oil, Palmitoyl Proline, Magnesium Palmitoyl Glutamate, Sodium Palmitoyl 
Sarcosinate, Polyisobutene, Amorphophallus Konjac Root Extract, Hydroxyethylcellulose, 
Polysorbate 20, Linalool.
Conditionnement : Tube 100ml.
Contre-indications : Ne pas utiliser pendant la grossesse et l’allaitement et chez les 
enfants de moins de 6 ans.
 

Sport
Pour toute activité physique. Baume chauffant pour le soin des 

muscles et des tendons.
Conseils d’utilisation : Appliquer avant ou après l’effort.
Ingrédients :   Aqua, Monomethylsilanetriol, Camphor, Distarch Phosphate, Glycerin, Menthol, 
Capryloyl Glycine, Gaultheria Procumbens Leaf Oil, Tromethamine, Parfum, Glucosamine HCl, 
Sodium Chondroitin Sulfate, Gaultheria Fragrantissima Oil, Laurus Nobilis Leaf Oil, Acrylamide/
Ammonium Acrylate Copolymer, Amorphophallus Konjac Root Extract, Hydroxyethylcellulose, 
Polyisobutene, Hydrolyzed Milk Protein, Isononyl Isononanoate, Polysorbate 20, Linalool.
Conditionnement : Tube 50ml; Tube 100ml.
Contre-indications : Ne pas utiliser pendant la grossesse et l’allaitement et chez les 
enfants de moins de 6 ans. 

Ice Gel + Menthol/Harpagophytum
Action par le froid - Effet immédiat 

Conseils d’utilisation: En tenant le roll-on vers le bas, appliquer en mouvements circu-
laires sur les zones concernées (nuque, dos, épaules, hanches, coudes, poignets, 
genoux, chevilles…) 1 à 3 fois par jour.
Ingrédients: Aqua, Monomethylsilanetriol, Isopropyl Alcohol, Glycerin, Menthol, 
Hydroxyethylcellulose, Menthyl Ethylamido Oxalate, Harpagophytum Procumbens Root Extract, 
Capsicum Frutescens Fruit Extract, Parfum, Alcohol Denat. Alcohol, Peg-60 Hydrogenated Castor 
Oil, CI 42051.
Conditionnement : Roll-on 50ml.
Contre-indications : Ne pas utiliser chez les enfants de moins de 12 ans.
Précautions d’emploi : Eviter le contact avec les yeux et les muqueuses. Ne jamais 
appliquer sur une plaie ouverte ou enflammée. 

  Silicium Organique 
Complément alimentaire à base d’ortie

Conseils d’utilisation : Retourner la bouteille 1 fois avant l’emploi. Avant 50 ans, prendre un 
bouchon doseur (environ 15 ml) le matin à jeun. Après 50 ans, prendre 3 bouchons doseurs 
(environ 45 ml) le matin à jeun durant une semaine (effet starter) puis prendre un bouchon 
doseur le matin à jeun. Cure de 3 mois recommandée.
Ingrédients (quantité par 15ml/45ml) : Eau purifiée, Acide silicique (monomère) (43,8mg /131,4mg dont Silicium 
13mg/39mg), Grande ortie (feuilles) - Urtica dioica (1,125mg /3,375mg) (Silicium organique), Arômes, Acide phosphorique (stabilisant). 
Conditionnement : Flacon 500ml; Flacon 1000ml.
Contre-indications : Aucune connue.

Articulations + Huiles essentielles
Complément alimentaire

Conseils d’utilisation : Agiter la bouteille avant chaque utilisation. Avant 50 ans, prendre un 
bouchon doseur (environ 15 ml) le matin à jeun. Après 50 ans, prendre 3 bouchons doseurs 
(environ 45 ml) le matin à jeun durant une semaine (effet starter) puis prendre un bouchon 
doseur le matin à jeun. Cure de 3 mois recommandée.
Ingrédients (quantité par 15ml/45ml) : Eau purifiée, Acide silicique (monomère) (43,8mg/131,4mg dont 
Silicium 13mg/39mg), Grande ortie (feuilles) - Urtica dioica (1,125mg/3,375mg) (Silicium organique), MethylSulfonylMethane 
(75mg/225mg), D-glucosamine sulfate 2 KCl (37,5mg/112,5mg) (produit à base de crustacés), Eucalyptus citrio-
dora/Eucalyptus citronné (3,7mg/11,1mg), Thymus satureioides/Thym (2,6mg/7,8mg), Laurus nobilis/Laurier noble 
(2,1mg/6,3mg), Artemisia dracunculus/Estragon (1,6mg/4,8mg), Chamaemelum nobile/Camomille romaine 
(0,5mg/1,5mg), Arômes, Gomme d’acacia (émulsifiant), Acide phosphorique (stabilisant).
Conditionnement : Flacon 1000ml.
Contre-indications : Ne pas utiliser pendant la grossesse et l’allaitement et chez les enfants de 
moins de 6 ans.

Articulations FORTE 
+ MSM/Glucosamine/Chondroïtine 

Complément alimentaire avec édulcorant
Conseils d’utilisation : Agiter la bouteille avant chaque utilisation. Prendre un bouchon doseur 
(environ 15ml) 3 fois par jour: le matin à jeun, puis le midi et le soir. Cure de 3 mois recom-
mandée.
Ingrédients (quantité par 45ml) : Eau purifiée, Acide silicique (105mg dont Silicium 30mg), Grande ortie (feuilles) 
- Urtica dioica (3,375mg) (Silicium organique), MethylSulfonylMethane (1500mg), D-glucosamine sulfate 2 KCl (1500mg) 
(produit à base de crustacés), Chondroïtine sulfate (800mg) (produit à base de poisson), Gluconate de zinc (10,8mg 
dont Zinc 1,55mg (15,5% AR*)), Gluconate de cuivre (1,296 mg dont Cuivre 0,18mg (18%AR*)),  Stabilisants: Xylitol; Acide 
phosphorique; Gomme xanthane; Gomme guar; Arômes, Emulsifiant: Gomme d’acacia, Edulcorant: Sucralose.
* %AR = % de l’apport de référence 
Conditionnement : Flacon 500 ml; Flacon 1000ml, Boîte de 32 unidoses de 15ml (480ml).
Contre-indications: Ne pas utiliser pendant la grossesse et l’allaitement et chez les enfants 
de moins de 6 ans.

Précautions particulières pour les solutions buvables : 

Ces compléments alimentaires ne se substituent pas à un régime alimentaire varié et équilibré ni à un mode 
de vie sain. Ne pas dépasser la dose journalière indiquée. Tenir hors de la portée des jeunes enfants. Eviter 
tout contact prolongé avec le verre. Conserver fermé dans un endroit sec et de préférence à température 
ambiante (ni réfrigérateur ni chaleur).
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Ons lichaam bevat gemiddeld 7g silicium, twee keer meer dan ijzer, wat het belang van dit spoorelement op biologisch vlak aantoont. Aanwezig 
in verschillende weefsels en organen van ons lichaam, is silicium ook één van de belangrijkste bestanddelen van het bindweefsel (bot, kraakbeen, 
vaatwanden, pezen, spieren) welke het meest voorkomende  lichaamsweefsel is. Het is daarom een echte architect van het menselijk lichaam. Van nature 
is silicium hoofdzakelijk aanwezig onder minerale vormen (zand, graniet, quartz...) die weinig door het lichaam opneembaar zijn. DexSil-Labs heeft een 
uniek specifiek proces ontwikkeld die het perfect opneembaar maakt : de bio-activiatie.

Organisch Silicium
Voedingssupplement op basis van brandnetel

Gebruiksaanwijzing: Draai de fles 1 keer om juist vóór gebruik. Vóór de leeftijd van 
50 jaar, neem 15 ml per dag in het bijhorend maatbekertje ‘s morgens op nuchtere 
maag. Na 50 jaar, neem tijdens de eerste week 45 ml per dag. Na één week neem 
15 ml per dag. Kuur van 3 maanden is aanbevolen.
Ingrediënten (hoeveelheid per 15ml/45ml): Gezuiverd water, Kiezelzuur (monomeer) 
(43,8mg/131,4mg waarvan Silicium 13mg/39mg), Grote brandnetel (bladeren) - Urtica dioica 
(1,125mg/3,375mg) (Organisch silicium), Aroma’s, Fosforzuur (stabilisator). 
Verpakking: Flacon van 500ml; Flacon van 1000ml.
Contra-indicaties: Geen gekend.

Gewrichten + Essentiële oliën 

Voedingssupplement
Gebruiksaanwijzing: De fles schudden voor gebruik. Vóór de leeftijd van 50 jaar, 
neem 15 ml per dag in het bijhorend maatbekertje ‘s morgens op nuchtere maag. 
Na 50 jaar, neem tijdens de eerste week 45 ml per dag. Na één week neem 15 
ml per dag. Kuur van 3 maanden is aanbevolen.
Ingrediënten (hoeveelheid per 15ml/45ml): Gezuiverd water, Kiezelzuur (monomeer) (43,4mg/131,4mg 
waarvan Silicium 13mg/39mg), Grote brandnetel (bladeren) - Urtica dioica  (1,125mg/3,375mg) (Organisch 
silicium), MethylSulfonylMethaan (75mg/225mg),  D-glucosamine sulfaat 2 KCl (37,5mg/112,5mg) (product op 
basis van schaaldieren), Eucalyptus citriodora/Citroen eucalyptus (3,7mg/11,1mg), Thymus satureioides/
Tijm (2,6mg/7,8mg), Laurus nobilis/Laurier (2,1mg/6,3mg), Artemisia dracunculus/Dragon (1,6mg/4,8mg), 
Chamaemelum nobile/Roomse kamille (0,5mg/1,5mg), Aroma’s, Acaciagom (emulgator), Fosforzuur (stabilisator).
Verpakking: Flacon van 1000ml.
Contra-indicaties: Niet gebruiken tijdens zwangerschap; borstvoeding en bij kinderen 
onder 6 jaar.

GewrichtenFORTE 

+ MSM/Glucosamine/Chondroitine
Voedingssupplement met zoetstof

Gebruiksaanwijzing: De fles schudden voor gebruik. Neem 1 maatbekertje 
(ongeveer 15ml), bij de fles bijgeleverd, 3 keer per dag. Kuur van 3 maanden is 
aanbevolen.
Ingrediënten (hoeveelheid per 45ml) : Gezuiverd water, Kiezelzuur (monomeer) (105mg waarvan 
Silicium 30mg), Grote brandnetel (bladeren) - Urtica dioica (3,375mg) (Organisch silicium), MethylSulfonylMethaan 
(1500mg), D-glucosamine sulfaat 2 KCl (1500mg)  (product op basis van schaaldieren), Chondroïtine sulfaat 
(800mg) (product op basis van vis), Zinkgluconaat (10,8mg waarvan Zink 1,55mg (15,5% RI*)), Kopergluconaat 
(1,296mg waarvan koper 0,18mg (18%RI*)), Stabilisatoren: Xylitol; Fosforzuur; Xanthangom; Guargom; Aroma’s, 
Emulgator: Acaciagom, Zoetstof: Sucralose.  
* %RI = % van de referentie-inname
Verpakking: Flacon van 500 ml; Flacon van 1000ml, Doos van 32 unidoses van 15ml (480ml).
Contra-indicaties: Niet gebruiken tijdens zwangerschap; borstvoeding en bij kinderen onder 
6 jaar.

Aanbevelingen voor de drinkbare oplossingen:

Voedingssupplementen kunnen geen gevarieerde en evenwichtige voeding vervangen noch een gezonde 
levensstijl. De dagelijkse aanbevolen hoeveelheid niet overschrijden. Buiten het bereik van jonge kinderen 
bewaren. Langdurig contact met glas vermijden. Bewaar gesloten op droge plaats en bij voorkeur op 
kamertempertuur (noch koelkast, noch warmte)

DRINKBARE OPLOSSINGEN
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DexSil Pharma

Organisch Silicium
Soepele gewrichten - Lichte benen - Huid - Nagels.

Gebruiksaanwijzing: Een kleine hoeveelheid gel aanbrengen 2 tot 3 maal per dag.
Ingrediënten: Aqua, Monomethylsilanetriol, Acrylamide/Ammonium Acrylate Copolymer, 
Capryloyl Glycine, Tromethamine, Polyisobutene, Parfum, Polysorbate 20
Verpakking: Tube van 100ml.
Contra-indicaties: Geen gekend.

Gewrichten + Essentiële oliën
Flexibele en soepele gewrichten.

Vermindert en helpt kraakbeenveroudering te bestrijden.
Gebruiksaanwijzing: Een kleine hoeveelheid gel aanbrengen 2 tot 3 maal per dag 
op de gewenste zones (gewrichten, rug, schouders, enkels,...).
Ingrediënten: Aqua, Monomethylsilanetriol, Gaultheria Procumbens Leaf Oil, 
MethylSulfonylMethaan, Capryloyl Glycine, Tromethamine, Acrylamide/Ammonium Acrylate 
Copolymer, Parfum, Glucosamine HCl, Sodium Chondroitin Sulfate, Ocimum Basilicum Oil, 
Eucalyptus Citriodora Oil, Gaultheria Fragrantissima Oil, Lavandula Hybrida Oil, Laurus Nobilis 
Leaf Oil, Achillea Millefolium Oil, Amorphophallus Konjac Root Extract, Hydroxyethylcellulose, 
Polyisobutene, Hydrolyzed Milk Protein, Polysorbate 20, Linalool, Citronellol, Limonene. 
Verpakking: Tube van 50ml; Tube van 100ml.
Contra-indicaties: Niet gebruiken tijdens de zwangerschap en de borstvoeding en  bij 
kinderen onder de 5 jaar.

Gewrichten + MSM/Glucosamine/Chondroïtine
Behoudt het kraakbeen en onderhoudt 

de soepelheid van de gewrichten.
Gebruiksaanwijzing: een kleine hoeveelheid gel aanbrengen 2 tot 3 maal per dag 
op de gewrichten.
Ingrediënten: Aqua, Monomethylsilanetriol, MethylSulfonylMethane, Isopropyl Alcohol, Parfum, 
Capryloyl Glycine, Simmondsia Chinensis Seed Cera (Jojoba), Tromethamine, Benzyl Salicylate, 
Polyacrylate Crosspolymer-6, Benzyl Alcohol, Hydroxyethyl Acrylate/Sodium Acryloyldimethyl 
Taurate Copolymer, Glucosamine HCl, Sodium Chondroitin Sulfate, Citrus Sinensis Peel Extract, 
Mentha Piperita Oil, Acacia Senegal Gum, Xanthan Gum, Xylitylglucoside, Anhydroxylitol, 
Hydrolyzed Milk Protein, Xylitol, Polyacrylate -13, Polyisobutene, Polysorbate 20, Limonene.
Verpakking: Tube van 50ml; Tube van 100ml.
Contra-indicaties: Niet gebruiken tijdens de zwangerschap en de borstvoeding en 
bij kinderen onder de 5 jaar.

Venen
Ondersteunt de circulatie. 

Zorgt voor een verfrissend en licht gevoel bij vermoeide benen.

Gebruiksaanwijzing: Een kleine hoeveelheid gel aanbrengen 2 tot 3 maal per dag 
op de benen in lichte draaiende benen van onder naar boven. 
Ingrediënten: Aqua, Monomethylsilanetriol, Cetearyl Ethylhexanoate, Menthol,Capryloyl 
Glycine, Tromethamine, Acrylamide/Ammonium Acrylate Copolymer, MethylSulfonylMethaan, 
Parfum, Gaultheria Procumbens Leaf Oil, Gaultheria Fragrantissima Oil, Olea Europea Leaf 
Extract, Laurus Nobilis Leaf Oil, Palmitoyl Proline, Magnesium Palmitoyl Glutamate, Sodium 
Palmitoyl Sarcosinate, Polyisobutene, Amorphophallus Konjac Root Extract, Hydroxyethylcellulose, 
Polysorbate 20, Linalool.
Verpakking: Tube van 100ml.
Contra-indicaties: Niet gebruiken tijdens de zwangerschap en de borstvoeding en 
bij kinderen onder de 6 jaar.

Sport
Bij elke fysische inspanning.

Verwarmende balsem voor de verzorging van spieren en pezen.

Gebruiksaanwijzing: Toegespast vóór en na inspanning.
Ingrediënten: Aqua, Monomethylsilanetriol, Camphor, Distarch Phosphate, Glycerin, Menthol, 
Capryloyl Glycine, Gaultheria Procumbens Leaf Oil, Tromethamine, Parfum, Glucosamine HCl, 
Sodium Chondroitin Sulfate, Gaultheria Fragrantissima Oil, Laurus Nobilis Leaf Oil, Acrylamide/
Ammonium Acrylate Copolymer, Amorphophallus Konjac Root Extract, Hydroxyethylcellulose, 
Polyisobutene, Hydrolyzed Milk Protein, Isononyl Isononanoate, Polysorbate 20, Linalool.
Verpakking: Tube van 50ml; Tube van 100ml.
Contra-indicaties: Niet gebruiken tijdens de zwangerschap en de borstvoeding en 
bij kinderen onder de 6 jaar.

Ice Gel + Menthol/Harpagophytum
Verkoelende werking - Onmiddellijk effect. 

Gebruiksaanwijzing: De roll-on naar beneden houden, 1 tot 3 maal per dag in 
circulerende bewegingen aanbrengen op gewenste zones (nek, rug, schouders, 
heup, ellebogen, pols, knieën, enkels, …).
Ingrediënten: Aqua, Monomethylsilanetriol, Isopropyl Alcohol, Glycerin, Menthol, 
Hydroxyethylcellulose, Menthyl Ethylamido Oxalate, Harpagophytum Procumbens Root Extract, 
Capsicum Frutescens Fruit Extract, Parfum, Alcohol Denat. Alcohol, Peg-60 Hydrogenated Castor 
Oil, CI 42051.
Verpakking: Roll-on van 50ml.
Contra-indicaties: Niet gebruiken bij kinderen onder 12 jaar.
Voorzorgsmaatregelen : Contact met ogen en slijmvliezen voorkomen. Niet op 
open of  ontstoken wonden aanbrengen. 

GELS – EXTERN GEBRUIK
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