VITALS

JEDEN DAG PLATINUM

TABLETTEN

die umfassendsten und
optimal dosiertesten zweimal
pro Tag Multivitamine

INGREDIENTEN / ZUTATEN:

Mineralen (kalium, calcium, magnesium, ijzer, zink, selenium, molﬁbdeen,
mangaan, koper, jodium), vitaminen (C, E, B3, D3, , B2, B1,B6,A,

K1, folaat, biotine, B12), vulstof (microkristallijne cellufose [cellulosegel]),
cholinebitartraat, koolzaadolie (Brassica napus), taurine verd{kkirg]gs-

middel (hydroxypropylcellulose), acetyL-camitine, antilontermiddelen
(calcumzouten van vetzuren, silicdumdioxide), affaliponzuur, luteine, Q10,
meso-zeaxanthine, citrusbioflavonoidencomplex, gemengde tocoferolen,
Dunaliella salina, zeaxanthine, pyrrolochinolinechinondinatriumzout (PQQ),
glansmiddelen (hydroxypropylmethylcellulose, giycerol, hydroxygropy!—
cellulose). / Mineralstoffe (Kalium, Calcium, Magnesium, Eisen, Zink, Selen,
Mo!¥bdén, Mangan, Kupfer, jod), Vitamine (C, E, B3, D3, BS, K2, B2, B1, B6,
A K1, Folat, Biotin, B12), Fillstoff (mikrokristalline Cellulose [(e[[ulose el]),
Cholinbitartrat, Riibsenol (Brassica napus),Taurin,Verdi(kungsmmei(Ig-IyL
droxypropylcellulose), Acetyl-L-Carnitin, Trennmittel (Calciumsalze von Speise-
fettsauren, Siliiumdioxid), Alpha-Liponsdure, Lutein, Q10, meso-Zeaxanthin,
(itrus-Bioﬂavonoide-Komplex, gemischte Tocopherole, Dunaliella salina,
Teaxanthin, Pyrrolochinolinchinon-Dinatriumsalz (PQQ), Uberzugsmittel
(Hydroxypropylmethylcellulose, Glycerol, Hydroxypropylcellulose).

GEBRUIK / VERZEHREMPFEHLUNG:

2tabletten per dag bij een maaltijd met water innemen. Houd u aan de
aanbevolen dosenr%g. Dit voedingfssupplement is niet geschikt voor kinderen tot
enmet 10 jaar. / 2 Tabletten pro Tag mit Wasser 2u einer Mahlzeit einnehmen.
Die angegebene empfohlene tagliche Verzehrsmenge darf nicht ilberschritten
werden. Dieses Nahrungserganzungsmittel ist nicht fir Kinder bis einschlieflich
10 Jahre geeignet.

LET OP / HINWEIS:

De vitamine Kin dit product maakt het niet geschikt bij gelijktidig gebruik
van coumarinederivaten (antistollingsmiddelen zoals acenocoumarol en
fenprocoumon). / Da dieses Produkt Vitamin K enthalt, eignet s sich nicht
1ur gleichzeitigen Einnahme von Cumarinderivaten (Antikoagulantien wie
Acenocumarol und Phenprocoumon).

Dit voedm%ssupptemem mag uitsluitend worden geconsumeerd door volwas-
senen, met uitzondering van zwangere en borstvoedmﬁﬁevende vrouwen. /
Dieses Nahrungsergénzunfgsm\ttel sollte nur von Erwa

von Schwangeren und Stillenden, verzehrt werden.

Een gevarieerde, evenwichtige voeding en een gezonde leefstijl zijn belangrilk.
Een voedingssupplement is dgeen vervangingvan een gevarieerde voeding,
Buiten berelk van gnge kinderen houden. Droog, donker, afgesloten en

bij kamertemperatuur bewaren. / Eine abwechs| unﬁsreiche, ausgewogene
Erndhrung und eine gesunde Lebensweise sind wichtig. Ein Nahrungsergdn-
zungsmittel st kein Ersatz fiir eine ausgewogene Emahrung. AuBerhalb der
Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren. Trocken, dunkel, geschlossen
und bei Zimmertemperatur lagern.

Senen, mitAusnahme

VITALS

ELKE DAG PLATINUM

TABLETTEN

de meest complete en
optimaal gedoseerde twee-
per-dag multi

SAMENSTELLING / ZUSAMMENSETZUNG:

Per 2 tabletten/ Fro 2Tabletten: ) RI/NRV#
Betacaroteen/Beta-Carotin (uit/aus Dunaliella salina) 1,8 my -
(is omgerekend naar vitamine A/umgerechnet in Vitamin A %88 ug—% 38%

Vitamine A/v»taminAéretiny\a(etaa etinylacetal [g-RE - 38
Vitamine B1/Vitamin 1§thsamme~H(I/Th|amm- 1) 44mg 400%
Vitamine B2Vitamin B2 (natriumriboflavine-5-fosfaat/
Natrium-Riboflavin-5'Phosphat) =~ . 42mg 300%
Vitamine B3/Vitamin B3 mac_mamde/chmam\td) P mg 150%
Vitamine BS/Vitamin B5 (calcium-d-pantothenaa

Caldum-D-Pantothenat 18 mg 300%

Vitamine Bo/Vitamin B (pyridoxal-5-fosfaat/Pyridoxal-5-
Phosphat

D! ~35mg 250%
Folaat/Fo_% (5-MTHF glucosaminezout/5-MTHF-Glucosaminsalz,

uatrefolic®) _ 300 pg 150%
tamine B12/Vitamin B12 (methyl- en adenosylcobalamine/
Methyl- und Adenosyl(ohatammy 40 g 1600%
Biotine/Biotin 80 g 160%

Choline/Cholin (bitartraat/Bitartrat, VitaCholine®) 170mg -
Vitamine C/Vitamin C [SmagnesmmaS(o_rbaal/Magwesmmascorbat) 400mg 500%
Vitamine D3/Vitamin D3 (vegan, Vitamin D3V®) ) 1000%
Vitamine EAVitamin E (natuurlik, d-alfatocoferylwaterstofsuccinaat/

natiirlich, d-alpha-Tocophery-Wasserstoffsuccinat) 36 mgTE 300%
Gey mengde tocoferolen/Gemischte Tocopherole

beta, gamma, delta) ; -

Vitamine K1/Vitamin K1 sfytomenadlon/Ph lomenadion)

0mg -
i i N 45pg  60%
Vitamine K2/Vitamin K2 (menaquinon-7/Menachinon-7,

K2Vital® Delta) _ 180 g 240%
Caldum %arbonaat 0.2, Uit rode alg/Carbonat u. a. aus Rotalgen,
Aquamin® Caldum 2%

rer/Eisen bis%ly(inaaUBisgyg‘mat, Ferrochel®, TRAACS®) 10mg 71%

odium/Jod (kaliumjodide/Kaliumjodid) 100pg  67%
Kalium (citraat/Citrat) -

oper/Kupfer (bisglycinaat/Bisglycinat, TRAACS®) 025mg  25%

agnesium (hydroxide uit zeewater/Hydroxid aus Meerwasser,
Aquamin® Magnesium, magnesiumascorbaat/

agnesiumascorbat) o 100mg  27%
Van aan/Man%an (g isglycinaat/Bis Igcmat, TRAACS®) 1mg 50%
Violybdeen/Molyb an%natnummoy daat/Natriummolybdat) 251g  50%
Selenium/Selen {L-selen_ometh|0nme/L-Selenomethtonm) 58 g 105%
Tink (bis IE/([naa_t_/Btsglycmat,TRAA(S®) . mg  75%
(Citrusbioflavonoidencomplex/Citrus-Bioflavonoide-omplex ~ 0mg -
Luteine/Lutein (uit/aus Tagetes erecta 10mg
Teaxanthine/Zeaxanthin (Uit/aus Tagetes erecta) 2mg
Meso-zeaxanthine/Meso-Zeaxanthin (uit/aus Tagetes erecta) 10 mg -
(%10\(natuurtu ubiguinon/natiirlich, Ubiquinon) 0mg -
Alfaliponzuur/Alpha-Li onsaure (R/S-vorm/Form) 50 m -
PQQ-dinatriumzout/PQQ-Dinatriumsalz 4 m -
Taurine/Taurin ) 200mg -
Acetyl-L-carnitine/Acetyl-L-Carnitin 100 mg

* RI=Referentie-inname/NRV = Nutrient Reference Value, Nahrstoffbezugswert



