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Super Greens

De kracht van Super Greens

25 nutriénten voor vitaliteit en energie*

Goed voor de spijsvertering**

Speelt een rol in gewichtsbeheersing**

Vezels, mineralen, vitamines, antioxidanten en enzymen uit natuurlijke bron

Probiotica en het enzymtrio lactase, lipase en protease

Beschrijving

Super Greens is een veelzijdig product met vitaminen, mineralen, sporenelementen, antioxidanten, aminozuren

Samenstelling per dosering (1 maatlepel & 7,3 gram): RI*

en enzymen. Ook zit er zink in de formule, ter
ondersteuning van een gezond zuur-base evenwicht.*
Een totaalproduct met hoogwaardige, pure
ingrediénten die bijdragen aan jouw gezondheid.* **

Arabinoxylaan is een nutriént aanwezig in de vezels
van onder andere tarwe en rijst. Het in Super Greens
aanwezige Naxus® is afkomstig van tarwe met een
uitgebreide wetenschappelijke onderbouwing.
Arabinoxylaan vormt daarnaast een goede
samenwerkingspartner met Beta Glucanen. Beta
Glucanen vallen onder de polysachariden aanwezig
in de celwand van onder andere haver en gerst. In
Super Greens zijn de Beta Glucanen aanwezig in de
verbinding 1,3-1,6 voor de beste werking.

Onze darmen bevatten een combinatie van ruim 100
miljarden verschillende bacterién, die samen het
microbioom vormen. Super Greens bevat de mix van
probiotische stammen Lactobacillus acidophylus en
Lactobacillus Bifidus. Bovendien levert onze formule
een mooie combinatie van het enzymtrio lactase,
lipase en protease. Een ander noemenswaardig
nutriént is OPC, ook bekend als druivenpitextract.
OPC heeft de eigenschap om de opname van andere
werkzame bestanddelen te versterken. Bovendien
heeft het druivenpitextract een antioxidatieve
werking en beschermt het gezonde cellen en weefsels

Arabinoxylaan extract 10:1(Naxus®) 500 mg Hk
Beta Glucanen (1,3-16) 350 mg ok
Rozenbottel extract 4:1 500 mg ok
Spirulina 600 mg ok
Acerala extract 25% 400 mg ok
Lecithine 600 mg ok
Alfalfazaad 1100 mg *k
Chlorella 500 mg ok
Vitamine C (ascorbinezuur) 300mg | 375%
Vitamine E (tocoferolsuccinaat) 92mg | 760 %
Rode bietenpoeder 650 mg ok
Appelazijn extract 35% 200 mg ok
Appelpectine 200 mg ok
Lactabacillus Acidophylus (probiatica) 100 mg *k
Lijnzaadextract (Linus usitatissimum) 25% 50mg o
Knoflookpoeder (Allium sativum) 50 mg ok
Gemberwortel (Zingiber officinale) 40 mg ok
Groene thee (Camellia sinensis) extract 50% | 30 mg *k
OPC (druivenpitextract 95%) 19mg ok
Ginkgo Biloba extract 24% 15mg ok
Rutine 30mg ok
Protease (Enzym) 125mg ok
Lactase (Enzym) 25mg *k
Lipase (Enzym) 25mg ok
Zink (citraat) 5mg 50%

* Referentie inname ** Geen Rl vastgesteld

V' Gelatinevrij ' Vegetarisch @
+/ Lactosevrij +/ Vegan \1“;

VITAKRUID
tegen vrije radicalen.** Ook schrijven we aan OPC de ondersteuning SUDer Greens
van gezonde hart en bloedvaten toe en draagt de turbo bij aan de B g
bevordering van het metabolisme.**
——— B—

De meeste groene poeders bevatten uitsluitend nutriénten
in poedervorm. Super Greens bevat uitsluitend extracten van
nutriénten waarbij dat meerwaarde heeft. Extracten kenmerken Inhoud

zich als hoog geconcentreerde nutriénten die in grote mate de 220 gram
werkzame bestanddelen van het ruwe product bevatten. Toch BTW
zit in sommige ruwe producten een dermate hoge concentratie

g P 9 Laag (9%)

werkzame stoffen dat het doorlopen van een extractieproces niet
nodig is. We onderscheiden de extract ratio; de hoeveelheid ruw Artikelnummer
product die nodig is om een extract te verkrijgen. Het rood fruit 9015

extract in Super Greens heeft een 100:1 ratio. Dit betekent dat we
maar liefst 100 gram van het ruwe product gebruiken om tot 1gram
extract te komen. De assay-waarde zegt iets over de hoeveelheid
werkzame stoffen die het extract bevat. Een groene thee extract
wordt gemaakt door de theebladeren in water te weken, het

water te zeven en te verdampen, totdat enkel de

werkzame stoffen overblijven. Het residu bevat e —
een vele malen hogere concentratie werkzame
stoffen dan de poedervorm.

Z-indexnummer

90062493

VITAKRUID®

Dosering

1maatlepel Super Greens innemen met water
of vruchtensap. Super Greens kan ook als
sladressing gebruikt worden. Aanbevolen
dosering niet overschrijden, tenzij anders
geadviseerd.

S e

Veiligheid ;;(h;;aﬂ gram

Een gezonde levensstijl is belangrijk, evenals een gevarieerde

evenwichtige voeding, waarvoor voedingssupplementen geen BTW o

vervanging zijn. Laag (9%)
Artikelnummer

Ingrediénten 9051

Alfalfazaad, Rode bietenpoeder, Spirulina, Lecithine,
Arabinoxylaan extract (Naxus®) (gluten), Rozenbottel
extract, Chlorella, Acerola extract, Beta Glucanen, Vitaminen,
maltodextrine (vulstof), Appelpectine, Appelazijn extract,
Knoflook, Lijnzaad extract, Gemberwortel, Rutine, Groene thee
extract, Lipase, Lactase, Druivenpit extract, Zink (citraat),
Ginko Biloba extract, Protease, Lactobacillus Acidophilus.

Z-indexnummer

15684466

Bevat geen

GMO, gist, lactose, suiker, kunstmatige kleurstoffen,
smaakstoffen of conserveringsmiddelen.
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* Goedgekeurde gezondheidsclaims:

e Vitamine C is 0.a. goed voor: de vorming van collageen, skelet, energiestofwisseling, het ijzergehalte
in het bloed, gemoedstoestand, leerprestatie, concentratievermogen, geheugen, zenuwstelsel, Gerstegras extract 10:1 =
vermoeidheid en moeheid.
e Vitamine E is een antioxidant die o.a. bijdraagt aan de bescherming van gezonde lichaamscellen
o Lactase breekt lactose af en draagt bij tot een betere lactosevertering Tarwegras extract 41 >92% droog extract
e Zink ondersteunt een gezond zuur-base evenwicht.

Grondstof Extractie ratio Assay (standaard)

Rood fruit extract 100:1 =

Acerola extract = >25% vitamine C
Appelazijn extract S > 35% azijnzuur
** Gezondheidsclaims in afwachting van Europese toelating: Lijnzaad extract } + 959 totaal vetzuur
o OPC is een bron van antioxidanten en beschermt cellen en weefsels tegen vrije radicalen. 10-25% linoleenzuur
OPC ondersteunt d dheid van hart en bloedvat bevordert het metabolisme.
. ' o.n ersteunt de gez'on e.| van har en' oedvaten en bevordert het metabo |sme. ' Groenelthee extract = o B bl i
e Spirulina speelt een rol in gewichtsbeheerding door het behoud van een goede bloedsuikerspiegel s
e Spirulina is een bron van antioxidanten en draagt bij aan de vitaliteit, veerkracht en het >7% epigallocatechinegallaat
energieniveau. 4-7 % natuurlijk caffeine
e Acerola verbetert de vitaliteit en energie.

e Acerola helpt in toestand van vermoeidheid en is een bron van antioxidanten. Druivenpit extract (OPC) - >95% totale polyfenolen
o Alfalfazaad helpt de gezondheid van metabolisme, haar, nagels, blaasfunctie en urinestroom te Binkgolbilobalextract 50-B0:] - 24% flavonalglycosiden
ondersteunen. > 6% terpeenlactonen

e Chorella heeft een rolin het behoud van energie, vitaliteit, veerkracht en heeft een gunstig effect op
de functie van de galblaas, lever en nieren. Figuur 1: Kwaliteitsaanduidingen van onze extracten in Super Greens

e Lijnzaad helpt in de omgang van symptomen als gevolg van de menopauze, zoals: opvliegers, zweten,
rusteloosheid en prikkelbaarheid .

e Lijnzaad is goed voor de prostaatfunctie en bevordert een goede werking van het maagdarmkanaal

e Knoflookpoeder bevat antioxidanten en draagt bij tot een normale immuunfunctie, een gezond hart,
een normale leverfunctie, vasculaire gezondheid en een normaal cholesterolgehalte.

e Gemberwortel activeert het natuurlijk afweersysteem, heeft een gunstige invloed op het hart, draagt T — —
bij aan een gezonde spijsvertering, houdt de gewichten soepel en draagt bij aan de vermindering van
ochtendstijfheid. S s—
e Groene thee extract is goed voor de nieren en urinewegen, draagt bij aan een goede
energiehuishouding en ondersteunt gewichtsbeheersing. de bevordering van vochtafdrijving —— )
e Ginko biloba is een antioxidant, draagt bij aan het behoud van een goede cognitieve functie en kan (
helpen bij het behoud van een goede hersenfunctie bij ouderen —
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