
Gebruik   Use

NL: 2 x daags 1-2 capsules innemen met een glas 
water. De aanbevolen dosering niet overschrijden.  
Een voedingssupplement is geen vervanging van  
een gevarieerde voeding. 

EN: Take 1-2 capsules 2 x daily with a glass of water. 
Do not exceed the recommended dose. A food 
supplement is no replacement for a varied diet.

Omega 3 supplement
Bevat   Contains	 per capsule

Visolie   Fish oil	 1000 mg
   waarvan:   Of which:	
   Omega 3	 600 mg
         waarvan EPA   of which EPA	 330 mg
         waarvan DHA   of which DHA	 220 mg

NL, ingrediënten: Visolie (Peruaanse ansjovis), gelatine 
(rund) en glycerine (softgel), Vitamine E.   
EN, ingredients: Fish oil (Peruvian anchovy), gelatin 
(beef), glycerin (soft gel), Vitamin E.

8 720959 401674

NL: Koel, droog en afgesloten bewaren. Buiten bereik 
van kinderen houden. Ten minste houdbaar tot en

batchnummer: zie onderzijde. EN: Keep cool, dry and 
closed. Keep out of reach of children. Best before end 

and batch number: see bottom.

Inhoud / Contents 
90 capsules, 126 g 

Productcode / 
Product code  
MT4321 V1
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OMEGA 3 
VISOLIE

33% EPA / 22% DHA

Friend of the Sea®


