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Gebruik Neem 1tot 3 x daags één maatschep een half uur voor de
magaltijd, tenzij anders is geadviseerd. Doorroeren in een groot glas
water en direct opdrinken aangezien het water direct gebonden wordt.
Innemen met yoghurt of kwark is ook mogelijk.

Aanbevolen dagelijkse dosering niet averschrijden.

De kracht van
Psyllium & Glucomannan

« Vermindert hongergevoel
« Gezonde darmwerking

« Als ondersteuning in een
gewichtsbeheersings programma

Bewaren Droog en op kamertemperatuur Ten minste houdbaar tot
(15-25°) bewaren. Buiten bereik en zicht einde & batchnummer
@ van jonge kinderen houden. Zie onderzijde

@
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VITAKRUID®

Psyllium &
Glucomannan

450 GRAM

PSYLLIUM & GLUCOMANNAN IS SAMENGESTELD DOOR
VITAKRUID BV, JADELAAN 61, 2132 XX HOOFDDORP

Ingrediénten Psylliumzaad poeder en konjac glucomannan poeder.

Dit product bevat geen Gluten, gist,
lactose, suiker, kunstmatige kleurstoffen,
smaakstoffen of conserveringsmiddelen.

Voedingssupplement op basis van kruiden

Een gezonde levensstijl is belangrijk, evenals een gevarieerde
evenwichtige voeding, waarvoor voedingssupplementen geen
vervanging zijn.

Samenstelling per dosering (1 maatlepel 4 6 gram): R

Psyllium zaadpoeder | B000mg [ * |
1000mg [ = |

* Referentie Inname (RI) ** Geen Rl vastgesteld

450g¢C



