
	60	capsules

BariNutrics	Multi	capsules
Z-INDEX	16668472

€	0,00	(Adviesprijs)

Micronutritie	vóór	en	na	een	bariatrische
ingreep

Gebruik:	2	capsules	per	dag

Unieke	mix	van	vitamines	in	actieve	vormen	en
goed	opneembare	mineralen
Voorziet	in	de	dagelijkse	behoefte	aan	vitamines
en	mineralen	om	in	vorm	te	blijven
Volgens	de	nieuwste	ASMBS**-richtlijnen
Vitamine	B6,	B9/B11	(folaat,	Metafolin®)	en	B12	in
actieve	vorm:	voor	directe	opname
Mineraalzouten	met	hoge	biologische
beschikbaarheid	(bisglycinaten,	citraten,
fumaraten):	optimale	opname
Gebruiksgemak:	2	capsules	per	dag
Geen	neveneffecten

.

	**American	Society	for	Metabolic	and	Bariatric	Surgery.

Producteigenschappen

Sojavrij
Geschikt
voor
vegetariërs

Lactosevrij Glutenvrij

Geschikt	bij
borstvoeding

Geschikt	bij
zwangerschap



Ingrediënten

Ingrediënten	per	2
capsules

Vorm/component Hoeveelheid %RI

Vitamine	A 800	µg 100%

Bètacaroteen

Retinylpalmitaat

Vitamine	B1 Thiaminemononitraat 25	mg 2273%

Vitamine	B2 Riboflavine 2,8	mg 200%

Vitamine	B3	-	Niacine Niacinamide 32	mg 200%

Vitamine	B5	-
Pantotheenzuur

Calciumpantothenaat 12	mg 200%

Vitamine	B6 Pyridoxal-5-fosfaat 2,8	mg 200%

Vitamine	B12 Methylcobalamine 500	µg 20000%

Vitamine	C Ascorbinezuur 160	mg 200%

Vitamine	D Cholecalciferol 75	µg 1500%

Vitamine	E 25	mg 200%

D-alfa-tocoferylacetaat

Gemengde	tocoferolen

Vitamine	K1 Fytomenadion 90	µg 120%

Folaat Calcium-L-methylfolaat
(MetaFolin®)

400	µg 200%

Biotine 100	µg 200%

Ijzer Ijzerfumaraat 28	mg 200%

Chroom Chroompicolinaat 80	µg 200%

Koper Kopercitraat 1	mg 100%

Jood Kaliumjodide 150	µg 100%

Mangaan Mangaancitraat 1	mg 50%

Molybdeen Natriummolybdaat 100	µg 200%

Ingrediëntenoverzicht



2	capsules	per	dag

De	informatie	werd	geschreven	door	en	is	bestemd	voor	mensen	die	beroepsmatig	met	gezondheid	en	voeding	bezig
zijn.	Ze	is	niet	bestemd	of	bedoeld	voor	leken/consumenten.	De	diagnose	en	behandeling	van	de	ziekte	moet	gebeuren

onder	de	verantwoordelijkheid	van	een	erkende	gezondheidsprofessional.

©	2020	Metagenics

Gebruik	en	dosering

Selenium L-selenomethionine 100	µg 182%

Zink Zinkbisglycinaat 10	mg 100%

Choline Cholinebitartraat 2	mg

Inositol 5	mg

Bevat	ook:
Hydroxypropylmethylcellulose, Dicalciumfosfaat, Silica, Magnesiumzouten	van	vetzuren


